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lin vanhus ja vammaisneuvoston lausunto Pohteen sosiaali- ja
terveyspalveluiden jarjestamissuunnitelmasta 2027-2030

Pohteen aluehallituksen lausunto- ja palautekierros

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde on kutsunut asukkaat, henkiléstén ja muut sidosryhméat
antamaan palautetta Pohteen sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestdmissuunnitelman luonnoksesta
vuosille 2027-2030. Lausuntokierros kestaa 8.10.2026 klo 14 saakka. Palautetta ja lausuntoja
hyddynnetaan suunnitelman viimeistelyssa.

Yhdenvertaisuus, esteettomyys, saavutettavuus ja
syrjimattomyys

lin vanhus- ja vammaisneuvosto kiittdad mahdollisuudesta lausua luonnoksesta Pohteen Sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestamissuunnitelma vuosille 2027-2030. Neuvosto pitaa tarkeana, etta
jarjestamissuunnitelmalla pyritdan turvaamaan yhdenvertaiset, laadukkaat ja vaikuttavat palvelut
koko Pohjois-Pohjanmaan alueella muuttuvassa toimintaymparistdssa.

Neuvosto pitdd mydnteisena jarjestamissuunnitelman tavoitetta vahvistaa kotiin ja arkiymparistoon
vietavia palveluja, ennaltaehkaisya, kuntoutusta, kotisairaalatoimintaa seka hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmista kaikissa palvelukontakteissa. Nama tavoitteet tukevat myds lin
kuntastrategian ja lin hyvinvointisuunnitelman painopisteita, joissa korostuvat itsenainen arjessa
parjadminen, osallisuus, yhteisollisyys, saavutettavuus sekad mahdollisuus asua omassa kodissa ja
omalla kylalla mahdollisimman pitkaan.

lin vanhus- ja vammaisneuvosto on erittdin huolissaan palveluiden alueellisesta
yhdenvertaisuudesta ja toteaa, ettd Pohteen jdrjestimissuunnitelmassa ei ole huomioitu lin
kunnan kuulumista Oulun seutuun.

lkaantyneiden palvelut

Mydnteisia linjauksia ovat kotikuntoutuksen, kotisairaalan, etdkotihoidon seka kotiin vietavien
palvelujen kehittdminen. Myds kaatumisten ehkaisyyn, toimintakyvyn tukemiseen ja turvalliseen
arkeen liittyvat tavoitteet ovat tarkeita.

Neuvosto kuitenkin korostaa, ettad kotiin vietdvien palvelujen vahvistamisen tulee tapahtua riittavilla
henkilostoresursseilla ja palvelujen laadusta tinkimatta. Ikaantyneiden maaran kasvaessa on
varmistettava, ettad palvelujen saatavuus sailyy myds haja-asutusalueilla ja kylissa. Digitaaliset
palvelut voivat taydentaa palveluja, mutta ne eivat saa korvata ihmisten tarvitsemaa
henkildkohtaista kohtaamista.
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Omaishoito

lin vanhus- ja vammaisneuvosto on erittdin huolissaan jarjestamissuunnitelmassa esitetyista
omaishoidon tuen palkkioluokkien ja sijaishoitajien palkkioiden alentamisista. Omaishoito on yksi
kustannustehokkaimmista ja inhimillisimmista tavoista jarjestaa hoivaa. Omaishoitajien tukeminen
vahentaa raskaampien palveluiden tarvetta ja mahdollistaa hoidettavan asumisen omassa
kodissaan. Jarjestamissuunnitelmassakin tunnistetaan riskina omaishoitajien kuormittumisen
lisdantyminen seka siirtyminen raskaampien palveluiden piiriin.

lin vanhus- ja vammaisneuvosto haluaa huomauttaa, ettd omaishoitajaksi joudutaan tilanteessa
jossa laheisen ei enaa parjaa. Omaishoidon tukea haetaan vasta yhtena viimeisimpana keinona
parjata kotona ja hoitaa rakkaimpaansa tilanteessa, joka on monesti jatkunut jo vuosia.

lin vanhus- ja vammaisneuvosto esittaa, ettd omaishoidon palkkioiden alentamisen vaikutukset
arvioidaan erityisen huolellisesti ennen paatdksentekoa. Omaishoidontukien kustannukset ja
asiakkaan palvelukokonaisuus on laskettu Pohteen liitteessd Omaishoidontuki 7 vrk lyhytaikaisella
hoidolla Pohteen omassa palveluyksikdssa, kun todellisuudessa lissa omahoitajalla on
paasaantdisesti mahdollisuus vain 3 vkr vapaisiin.

Lisdksi omaishoidossa oleva laheinen ei paasaantoisesti saa hoitopaikkaa lin kunnan alueelta,
vaan hanet on kuljetettava Pudasjarvelle tai jopa kauemmaksi, joka sy6 naista kolmesta paivasta jo
aikaa omaishoitajan palautumiseen.

Lisaksi mallilaskelmassa on laskettu kotiin toimitettavat ateriapalvelu 5 krt/vk, turvapalvelu,
kotihoidon tunnit 21 h/kk ja paivatoiminta 1 krt/vk kuluiksi ja paaosin omaishoitajat eivat naita
Pohteen palveluita edes saa lukuunottamatta turvapalvelua.

Pohteen tulee perustaa omaishoidon laskelmat toteutuneisiin kustannuksiin.
Paatoksentekijoilta toivotaan inhimillisyyttd, koska asia koskettaa kaikkein vaikeimmassa
asemassa olevia ihmisia.

Samalla tulee seurata vaikutuksia omaishoitajien jaksamiseen, omaishoidon houkuttelevuuteen
seka ymparivuorokautisen palveluasumisen tarpeeseen.

Vammaisten henkildiden palvelut

lin vanhus- ja vammaisneuvosto pitaa hyvana sita, etta jarjestamissuunnitelmassa tavoitellaan
vammaisten henkildiden palvelujen toteuttamista ensisijaisesti omassa kotikunnassa tai l1ahella
omaa elinymparistda kotiin vietavien palvelujen, tuetun asumisen ja yhteiséllisen asumisen avulla.

MyoOs esteettomien ja tarkoituksenmukaisten tilojen rakentaminen seka toimintakeskusten
uudistaminen ovat kannatettavia tavoitteita. lin toimintakeskuksen korvaaminen
uudisrakentamisella on tarkea ja kannatettava linjaus lin kunnan alueelle.

Jarjestamissuunnitelmassa korostetaan useaan kertaan, ettd asumispalveluja ja paivatoimintaa
tarkastellaan alueellisina kokonaisuuksina eikd kuntapohjaisesti. Samalla palveluja keskitetdan
uusiin yksikéihin eri puolilla Pohdetta. Vaikka li ei ole suorien muutosten kohteena, tama linja voi
jatkossa vaikuttaa my®6s iilaisten palveluihin.
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Neuvosto haluaa kuitenkin korostaa, etta palvelujen keskittamisessa ja alueellisissa ratkaisuissa
tulee ensisijaisesti huomioida asiakkaan osallisuus, l1dheisten saavutettavuus sekad mahdollisuus
sailyttaa yhteys omaan kotikuntaan ja lahiyhteis66n. Vammaisille henkiléille yhteisollisyys, tutut
toimintaymparistot ja laheisverkostot ovat merkittavia hyvinvointia ja turvallisuutta tukevia tekijoita.

Neuvosto pitda lisaksi huolestuttavana ty6osuusrahojen poistamista toimintakeskuksissa
tehtavasta tyotoiminnasta. Vaikka ty6osuusraha ei ole lakisaateinen etuus, silla on monille
osallistujille merkittava kannustava, osallisuutta lisdava ja tyén arvostusta vahvistava
vaikutus.

Saavutettavuus, kylit ja yhdenvertaisuus

lin vanhus- ja vammaisneuvosto korostaa, ettd Pohjois-Pohjanmaan laajalla alueella palveluiden
saavutettavuus on keskeinen yhdenvertaisuuskysymys. Jarjestamissuunnitelmassa tunnistetaan
digitaalisten ja liikkkuvien palveluiden merkitys, mutta niiden rinnalla tulee sailyttaa riittavat
lahipalvelut sekd mahdollisuus henkildkohtaiseen asiointiin.

Jarjestamissuunnitelman tavoitteena on, etta digitaaliset palvelut ovat ensisijainen asiointikanava
silloin, kun se on mahdollista.

lin vanhus- ja vammaisneuvoston haluaa korostaa:
e kasvokkain asioinnin sailymista
e saavutettavuutta
o digituen tarvetta
e vaihtoehtoisia asiointikanavia

Tama on linjassa myos lin hyvinvointisuunnitelman esteettémyys- ja saavutettavuustavoitteiden
kanssa.

Neuvosto toistaa myds aiemmassa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelmalausunnossaan
esittaman nakemyksen kylien merkityksesta hyvinvoinnin, osallisuuden ja turvallisuuden edistajina.
Kylaverkosto, jarjestdt, seurakunnat ja vapaaehtoistoiminta tdydentavat julkisia palveluja erityisesti
ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden arjessa.

Osallisuus ja yhteistyo

lin vanhus- ja vammaisneuvosto pitaa tarkeana, ettd kuntien vanhus- ja vammaisneuvostoja
kuullaan my6s jatkossa palvelujen suunnittelussa, arvioinnissa ja kehittamisessa.
Kokemusasiantuntijuuden hyddyntdminen parantaa palvelujen laatua, saavutettavuutta ja
asiakaslahtoisyytta.

Lisaksi neuvosto korostaa kuntien, Pohteen, jarjestdjen, seurakuntien ja vapaaehtoistoimijoiden
yhteistydn merkitysta. Hyvinvointia rakennetaan palvelujen lisaksi lahiyhteisdissa, kohtaamisissa ja
arjen tuessa. Tama nakdkulma on vahvasti esilla myds lin kuntastrategiassa ja lin kunnan
hyvinvointisuunnitelmassa.
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lin vanhus- ja vammaisneuvoston lausunnon yhteenveto

lin vanhus- ja vammaisneuvosto pitaa jarjestamissuunnitelman tavoitteita paaosin
oikeansuuntaisina ja kannattaa erityisesti kotiin vietavien palvelujen, kuntoutuksen, kotisairaalan,
osallisuuden seka ennaltaehkaisevan tyon vahvistamista.

lin vanhus- ja vammaisneuvosto esittda, ettd jatkovalmistelussa:

lin kunta

Pohteen tulee huomioida palvelurakenteessa, etta lin kunta kuuluu 1.1.2027 Oulun
seutukuntaan.

varmistetaan ikdantyneiden ja vammaisten palvelujen saavutettavuus myos kylissa ja haja-
asutusalueilla, kehitetdan digi- ja lahipalveluiden rinnalla liikkuvia lahipalveluita

omaishoidon palkkioiden ja sijaishoitajien korvaukset tulee sailyttaa entiselldan.
Pohteen tulee tarkistaa liite omaishoidon tuki vastaamaan nykytilaa

tulee seurata vaikutuksia omaishoitajien jaksamiseen, omaishoidon houkuttelevuuteen
seka ymparivuorokautisen palveluasumisen tarpeeseen lin kunnan alueella.

turvataan lahipalvelut digitaalisten palveluiden rinnalla,

arvioidaan tydosuusrahojen poistaminen toimintakeskuksissa tehtavasta tyotoiminnasta
uudelleen,

huomioidaan palveluratkaisuissa asiakkaiden osallisuus, 1aheisverkostot ja kotikuntaan
kiinnittyminen,

vahvistetaan jarjest6jen, seurakuntien ja vapaaehtoistoimijoiden roolia hyvinvoinnin
tukemisessa,

seka varmistetaan kuntien vanhus- ja vammaisneuvostojen osallistuminen
jarjestamissuunnitelman toimeenpanon ja vaikutusten arviointiin koko suunnitelmakauden
ajan.

pitkdaikaissairaiden hoitopolut- ja palveluketjut tulee ottaa huomioon kokonaisuutena;
seurannat, tutkimukset ja sairaanhoitajien seka 1ddkarien ajanvaraus kutsupalveluna.

saattohoito tulee jarjestda padosin osastohoitona ja I1&akkeilld huomioiden potilaan
hoitotahto ja omaisten tilanne.
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